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UM PASSO A FRENTE NO BENCHMARKING DA MEDICINA CARDIOVASCULAR EM PORTUGAL: O REGISTO
NACIONAL INTEGRADO DE CIRURGIA CARDIACA (RNICC) SERA UMA REALIDADE

A Sociedade Portuguesa de Cardiologia e a Sociedade Portuguesa de Cirurgia Cardio-Torécica e
Vascular (SPCCTV) assinaram, no dia 12 de julho de 2016, um acordo de cooperacdo com a
Direcdo-Geral da Salde que visa a integracdo e monitorizacdo da informacgdo disponivel sobre
cada candidato a cirurgia cardiaca.

Dr. José P. Neves,

Dr. Paulo Nogueira
Prof. Francisco George,
Dr. Miguel Mendes.

A criacdo de uma base-de-dados com toda a informacéo relativa a cada doente candidato a cirurgia
cardiaca permitird, ndo so, avaliar os cuidados médicos prestados, mas também trard um conhecimento
mais profundo do panorama nacional de cirurgia cardiaca. A integracdo e atualizacdo automética destes
dados viabilizard obter uma avaliacdo da atividade da cirurgia cardiaca em Portugal, que traduza a
situagdo real do pais.

Na prética, vai ser implementada uma base-de-dados com toda a informacao sobre cada doente, desde o
momento em que o cardiologista considera propor o doente para cirurgia, passando pela avaliagdo e
intervencao do cirurgido cardiaco, incluindo ainda o seguimento durante o primeiro ano, apés a cirurgia
cardiaca. De acordo com o Presidente da Sociedade Portuguesa de Cardiologia, Dr. Miguel Mendes, o
registo de todas as etapas deste processo facultara uma analise da realidade nacional. “A monitorizagéo
constante, inerente a este sistema, possibilitara a identificagao das etapas do processo que devem
melhorar,” comenta o cardiologista.

A materializacé@o desta parceria permitird, ainda, a definicdo estatistica de médias nacionais. “Estes dados
permitem que os diversos centros possam comparar a sua performance com a média nacional e avaliar a
qualidade dos servicos prestados. Com esta estratégia de benchmarking seré possivel, a cada centro
hospitalar, comparar processos e resultados e verificar quais sdo as etapas que requerem
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intervencdo, com vista a sua melhoria. Desta forma, estamos a criar ferramentas de qualidade e a
introduzir uma competicdo s, de forma a permitir que a Cardiologia e a Cirurgia Cardiaca
portuguesas tomem consciéncia da sua situacdo e tentem superar-se”, ressalvou o Dr. Miguel
Mendes.

“Com esta estratégia de benchmarking sera possivel,
a cada centro hospitalar, comparar processos e
resultados e verificar quais sdo as etapas que
requerem interveng¢ao, com vista a sua melhoria.
Desta forma, estamos a criar ferramentas de
gualidade e a introduzir uma competicao s3, de
forma a permitir que a Cardiologia e a Cirurgia
Cardiaca portuguesas tomem consciéncia da sua

situacao e tentem superar-se.”
Dr. Miguel Mendes.

Dr. Miguel Mendes

A assinatura deste protocolo uniformizara os dados recolhidos permitindo a partilha de informacao entre o
Estado Portugués e as Sociedades Médicas. Desta forma “criaremos um Registo Nacional de Cirurgia
Cardiaca, que facultara a avaliacdo da medicina praticada no nosso Pais, bem como a percecao
das tendéncias de maior prevaléncia na populacdo Portuguesa”, assim apresentou o Presidente da
Sociedade Portuguesa de Cirurgia Cardio-Tor&cica e Vascular, Dr. José P. Neves, o acordo entre as trés
entidades.

“Criaremos um Registo Nacional de Cirurgia Cardiaca, que
facultard a avaliagdao da medicina praticada no nosso
Pais, bem como a percec¢ao das tendéncias de maior

prevaléncia na populagao Portuguesa.”
Dr. José P. Neves

Prof. José P Neves
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Nas palavras do Presidente da Direcdo-Geral da Saude, Prof. Francisco George, “a cooperagdo no
dominio técnico e cientifico, que a Sociedade Portuguesa de Cardiologia e a Sociedade Portuguesa
Cirurgia Cardio-Toracica e Vascular propdem € importantissima na definicdo dos dados
estatisticos que moldam a saude da cirurgia cardiaca, em Portugal. Trabalhamos a saude em
Portugal, olhando para o futuro e perspetivando estratégias assentes na analise informativa que
conduzimos em conjunto. Esperamos que esta nova cooperacdo permita desenvolver a percecao
nacional através da integracdo dos servigos de bioestatistica e engenharia da informacédo na
andlise estatistica, com o fito de implementar e desenvolver estratégias de melhoria”.

“ A cooperagao no dominio técnico e cientifico, que a
Sociedade Portuguesa de Cardiologia e a Sociedade
Portuguesa Cirurgia Cardio-Toracica e Vascular
propdoem é importantissima na definigao dos dados
estatisticos que moldam a satide da cirurgia

cardiaca, em Portugal.
Prof. Francisco George

Prof. Francisco George

A celebragéo deste acordo marca o inicio de uma nova era de cooperagdo entre estas duas Sociedades
Médicas apoiada pela Direcdo-Geral da Salde que estd sempre disponivel para integrar medidas
inovadoras e que visem a melhoria da saude dos Portugueses. A efetivacdo deste protocolo tem inicio
imediato tendo-se, j4, iniciado as primeiras negociacdes para o desenvolvimento das infraestruturas
digitais requeridas por este novo sistema.
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